La Cuisine à Véro
La cuisson du homard bouilli 
Préparation : 5 minutes
Cuisson : 15 minutes
Portions : 2

Ingrédients
· 2 homards

· 190 ml (3/4 t.) de sel de mer ou du gros sel

Préparation 

· Mettre de l’eau dans un chaudron. Ajoutez le sel de mer & couvrir.

· Portez à ébullition jusqu’à ce que le sel soit dissous.

· Ajoutez les homards, tête première & les disposer sur le dos.
· Couvrir & laisser bouillir durant 15 min. (pour un homard de 1 lb).
